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Beste ontvangers van onze nieuwbrief,

Status van het AED-netwerk in Westervoort

In december 2022 zijn 2 AED’s, die technisch afgeschreven zijn, vervangen.

Voor de financiering hiervan konden we gebruik maken van een financiéle bijdrage die de Stichting
dit jaar heeft gekregen van SBBL (Stichting Beveiliging Bedrijventerreinen de Liemers). Waarvoor ook
hier nogmaals onze hartelijke dank.

AED-hulpverleners

Op het moment van schrijven staan er in Westervoort 237 hulpverleners geregistreerd bij
HartslagNu.

Inmiddels zijn er geen belemmeringen meer voor de opleidingen. HartslagNu heeft daarom onlangs
alle geregistreerde hulpverleners laten weten dat in januari 2023 het systeem zal worden
opgeschoond en dat iedereen met een verlopen training op non-actief wordt gezet en niet meer
wordt opgeroepen. Ons verzoek om de gegevens bij HartslagNu te controleren en indien mogelijk
aan te passen.

Met HartslagNu is afgesproken dat hulpverleners, die nog in december 2022 of januari 2023 een
herhalingstraining volgen, niet uit hun systeem zullen worden verwijderd. Mits de Stichting de
namen van deze hulpverleners doorgeeft. Dus als dit op jou van toepassing is, geef dat dan even via
Secretaris@6minutenwestervoort.nl aan ons door.

Opleidingen

In 2022 zijn er in samenwerking met de EHBO-vereniging 2 herhalingstrainingen georganiseerd.

Op 14 januari 2023 staan er nog 2 herhalingstrainingen gepland; hier zijn nog enkele plaatsen
beschikbaar.

Mensen, die een training via hun werkgever volgden maar bijvoorbeeld door pensionering hiervoor
nu niet meer in aanmerking komen, kunnen zich uiteraard ook via
Secretaris@6minutenwestervoort.nl bij ons melden.

Jaarverslag HartslagNu 2021

HartslagNu is uniek in de wereld en een bewezen succesvol systeem. In 2021 heeft dit succes zich
verder geconsolideerd waardoor het oproepsysteem nu in heel Nederland wordt gebruikt en
ondersteund. De overlevingskansen zijn in de loop der tijd aanmerkelijk verbeterd en gestegen naar
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een landelijk gemiddelde van maar liefst 25%. Dit is een enorme verbetering ten opzichte van enkele
jaren geleden.
Het hele jaarverslag is te lezen via: https://hartslagnu.nl/nieuws/jaarverslag-2021-hartslagnu/

Onderhoud AED’s

De Stichting heeft voor al haar AED’s een all-in onderhoudscontract afgesloten. Alle AED’s worden
jaarlijks gecontroleerd en indien nodig worden de batterij en/of de elektroden vervangen.

Als 1 van onze AED’s ingezet wordt, dan wordt dezelfde dag nog dit toestel door onze service-partner
gecontroleerd en weer inzetbaar gemaakt.

Daarnaast hebben we twee grandioze vrijwilligers die regelmatig een rondje maken om alle kasten
schoon te houden en de apparatuur te controleren, vooral na een inzet.

Oproepen
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Bovenstaande grafiek geeft weer hoeveel reanimaties er dit jaar en voorgaande jaren in
Westervoort zijn geweest.

Toevallig weten we dat minstens 2 van de reanimaties in 2022 positief voor de slachtoffers zijn
afgelopen.

Vrijwilligersavond
In november 2022 is er in samenwerking met de EHBO-vereniging een informatieavond gehouden
voor onze vrijwilligers en overige belangstellenden. Voor ruim 60 aanwezigen was er een zeer
informatieve en interessante avond. Een groot deel van de avond was gevuld met de ervaringen van
een volleybalteam tijdens een reanimatie van 1 van de teamleden. Hulpverleners, slachtoffer en
partner deelden hun ervaringen. Cardioloog dr. Pisters van het Rijnstate Ziekenhuis in Arnhem kon
hierop in zijn verhaal aanhaken.
Uit de levendige discussie die hierbij werd gevoerd zijn 2 punten duidelijk naar voren gekomen:

e Hulpverleners willen graag weten hoe een reanimatie afloopt;

e De behandelend cardioloog wil graag de opgeslagen informatie van de ingezette AED

hebben.

Beide items zijn door ons opgepakt om uit te zoeken of hier een goede oplossing voor te vinden is.


https://hartslagnu.nl/nieuws/jaarverslag-2021-hartslagnu/

Mutaties in het bestuur

Vanaf de oprichting in 2012 is Ben Evers als penningmeester actief geweest voor de Stichting. Dit jaar
heeft hij zijn functie neergelegd en in de persoon van Frans Smulders hebben we een goede
vervanger gevonden. Hierbij willen we Ben Evers danken voor zijn grote inzet voor en betrokkenheid
bij de Stichting.

Uw Privacy

Wij beschikken over informatie van sponsors, opgeleiden en hulpverleners. Deze informatie hebt u
ons verstrekt of we hebben deze informatie verkregen omdat we een beheersfunctie hebben bij
HartslagNu voor het netwerk en hulpverleners in Westervoort. Het gaat hierbij om naam, adres,
telefoonnummer, email-adres. Deze informatie wordt door ons niet aan anderen ter beschikking
gesteld.

Indien u hiermee akkoord bent, dan hoeft u niets te doen. Wanneer u hier niet mee akkoord gaat
dan verzoeken wij u dat kenbaar te maken aan ons secretariaat en dan verwijderen we de informatie
die we van u hebben.

Afmelden voor de nieuwsbrief

Als u onze nieuwsbrief niet meer wilt ontvangen, kunt u een mailtje sturen naar onze secretaris:
Secretaris@6minutenwestervoort.nl.

Verder wenst het bestuur van de Stichting u allen fijne feestdagen, een prettige jaarwisseling en een
goed, gezond en voorspoedig 2023.
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